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Salle des fétes de Maiche

Stand d'information CPTS (Communauté Professionnelle \
Territoriale de Santé) du Pays Horloger avec une enquéte sur la \
parentalité

Prévention et suivi gynécologique des jeunes: stand
d'information animé par une sage-femme (samedi uniquement)
Antenne petite enfance de Franche-Comté: stand d'information (~
et présentation du service Oreille (mercredi uniquement)

Relais Petite Enfance avec de petites activités

IREPS Bourgogne FC (Instance Régionale d’Education et de

Prévention de la Santé): Présentation et découverte d'outils sur

les compétences psychosociales - Présentation de la édagotheque
RésADos: Action « Paroles en Tétes » - Dialogue avec les Ados sur

des sujets d’actualité

Mission Locale: stand d'information (samedi uniquement)

CSAPA (le samedi uniquement): Stand d’informations sur

toutes les formes d’addictologies (écrans, jeux, substances...)

Gendarmerie: prévention sur les dérives internet = > les Réseaux
Sociaux (mercredi uniquement)

Pompiers: prévention et initiation aux gestes de 1°" secours

PMI avec des activités manuelles sur le théme des Emotions :
connaitre et gérer ses émotions

MERCREDI 15 (14H A 18H)

SAMEDI 18 (10H A 16H)

« La maison Géante » - Visite guidée :
d’une maison telle que la voit un enfantde 2 ans §
Salle des fétes de Maiche

Bibliothéque de Maiche Louis Pergaud

» Exposition interactive « la cour des contes »
» Présence du Fonds EJA (Edition Jeunesse Acce.ss[ble)
ant des livres présentant différentes

jation recens .
GERCLS un handicap

adaptations pour les enfants porteurs d’
et/ou des difficultés de lecture.

CONFERENCES o=,

pédopsychothéra peute - Salle des fétes des Ecorces

MARDI 14 20h « Le stress des parents vécu par I'enfant et '
par I'adolescent » - Animée par Véronique Poisson
>

MERCREDI 15

20h « Big Bang Baby » le docume
transformation du cou
a Maiche

ntaire Eve Simonet - La
ple aprés l'arrivée d'un enfant - Cinéma

» 20h «Laviea idi .
VENDREDI 17 l u quotidien dans les familles recomposées et

-

psychothérapeute - Salle Ducreux a Maiche
LUIRERS > 14h « Accompagner son enfant et son adol

a beauparentalité » - Animée par Gérard Vallat, psychologue-

escent face aux
X Usages numériques » Animée par
ucreuxde Maiche

écrans et sensibilisation au
le collectif Tinternet - Salle D
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14 au 18 NOVEMBRE
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MERCREDI 15 (14H A 18H)

ATELIERS

SN2
4 N
Nombre de places par atelier limité

Inscriptions et informations au secrétariat de la mairie de Maiche

» 10h a 11h: Gym poussette - Salle Ducreux a Maiche
14h a 18h: Découvrir & protéger la nature avec les
Gazouiillis du Plateau - Salle des fétes de Maiche

» 14h a 18h: Café des parents avec TINTERNET : prévention
des risques liés au numérique - Salle Décrind

SAMEDI 18

» 10h a 11h: Gym poussette - Salle Ducreux a Maiche

» 10h a 11h30: Atelier bien-étre « Mon moment magique » -
duo parent enfants 3-6 ans — Créeche Maiche

» 10h a 12h et 14h a 16h: Découverte & sensations
alimentaires avec une diététicienne
— Salle des fétes Maiche

» 11ha12h et 14h a 15h: Atelier découverte
des couches lavables animé par PREVAL HAUT-DOUBS
- Salle des fétes de Maiche

» CSAPA : 2 ateliers parents/ados sur le théme de I'addiction
avec soutien a la parentalité - Salle des fétes de Maiche

L

ANIMATIONS

m (Salle des fétes de Maiche - 14h a 18h )

» Vélo smoothie: bien bouger, bien manger - A partir de 5 ans
» Les Gazouilis du plateau: découvrir et protéger la nature

» Recyclerie REBON - Atelier bricolage: confection a partir de
matériel recyclé

» Découverte des jeux de société avec Marie «Au 7¢ Jeu»

SAMEDI 18 (Salle des fétes de Maiche - 10ha 16h )

» Atelier audition sur les risques auditifs : exposition & dépistages
gratuits et sans rendez-vous

» Jouer avec la Ludothéque Pti‘dou

» Atelier parents/ados: Cyberdépendance, phénoméne de
violence sur internet et les réseaux sociaux (Salle Décrind)

» Initiation au portage (a la créeche de Maiche de 9h30a 11 h 30)

(Salle des fétes de Maiche )

SAMEDI 18 (10H A 16H)

PREVAL HAUT-DOUBS: Atelier zéro déchet
Atelier de prévention sur les tiques: Tikou et les tiques
Pompiers: prévention et initiation aux gestes de 1°' secours

CPAM - Choupette la Chouette dans sa Maison CHOUETTE:
Prévention des dangers pour les tout-petits
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SNOLLYINY !
Professeur d’anglais dans une autre vie, elle a pris des cours p H
de psychologie, monté son cabinet de th,erap|e et de - on0U 8T no 77 1 A la naissance de son fils, elle qui n'a entendu parler du mot
formation s ao,IuIteps d,ans, Ia‘reglon, qu e,IIe nomme ¢701 aqu : “post-partum” que quelques semaines avant son accouchement
< Le Cours de récré ». Lidée: écrire des conférences, afin ‘ 3HLN3 Sj}uofu ] et n’a jamais tenu une caméra de sa vie, se lance dans la
d’aider le plus grand nombre a étre plus heu!reux! Laisser ]Sa’ 19 Suap : réalisation d’'un documentaire sur le sujet: « Post-Partum ».
une trace, une empreinte, un chemin... -"-‘MVJa in d 59) ! Forte de ce succes, elle réalise quelques mois plus tard
Alors laissez-vous embarquer dans sa conférence sur ),!*’KJL Ood 1 un nouveau documentaire « Big Bang Baby ». Nous vous
« le stress vécu par I'enfant et par I'adolescent » pour ‘”; \ proposons de visionner les deux premiers épisodes.
1 Le premier traite de la matrescence, la transformation

2 heures de débat ludique et convivial.
qu'on subit quand on devient mére ou pere.

|
‘ .
\ Dans le deuxieme épisode, on s'intéresse au couple

N \ et au baby clash.
= \ S q 0 . .
2}11)bjuaibd Q \ Eve Simonet ne cache rien, a choisi la transparence
) _ \ comme militance, parce que “dire, c'est guérir’,
D) op ouibwio§ = \ comme elle I'écrit sur son compte instagram.
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MOT DU MAIRE e

« ETRE OU DEVENIR PARENT! TOUT UN PROGRAMME! N ;
ble a l'enfanceetala parentalité, c’est I’a/mblt{orz h
s élus de la Ville de Maiche en cette" fin d‘année a

de la Semaine de la Parentalité

Réfléchir tous ensem
que se sont donnée le

I'occasion
qui aura lieu du 14 au 18 novembre 2023.

Cet événement vous propose de se pencher pltéis eart;czl;e&i)nzsgrt;:r
. o o 2 rurité de fenfant.
5 t I'éveil en matiére de sécurite . ‘
i ceux qui travaillent aupres des

:mportant pour tous les parents et tous . ‘ :
lgrf)ants. Urrw)e responsabilité aussi. Comme,nt vg:l!er et lnsfallclfer Ienfc;zitn
et l'adolescent dans la bienveillance et la sécurite pour [ui offrir un p
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ZOOM SUR LA MAISON GEANTE

Exposition en exclusivité: La Ville de Maiche
accueille la Maison Géante pour un événement
exceptionnel.

Exposition qui vous plonge dans la peau d’un jeune enfant

pour mieux comprendre comment il voit le monde qui

I'entoure et ainsi mieux le protéger.
Les dimensions du mobilier sont multipliées
par deux et les poids par six.

Deux animateurs sont la pour vous guider

et vous accompagner dans l'exposition

avec en complément une animation

pour les tout-petits: la Chasse aux dangers
Tout un programme!l!

et, pour autant, les ouvrir d la vie ? Des questions importantes qui

l jalonnent le quotidien de tous les parents. .
cie les co-financeurs et acteurs institutionnels
buent d la réussite de cet événement.
Aussi, je tiens tout particulierement d mettre en avant I’lmpl(ljcaltlo\ze
de Véronique SALVI, mon Adjointe en cha::gﬁ dg {a Jctejunceesﬁs;,O j eet a

i miliale et Sociale qui est a l'origine de ojet.

e oir le jour sans la mobilisation

. P i+ DU v
Bien entendu, ce projet n‘aurait p '
et le travail des services municipaux de l'enfance et de la jeunesse ‘
que je remercie également. ‘ )

eux échanges, une tres belle X

heur a partager en FAMILLE.

Ce maichois se spécialise dans la famille et travaille
sur de nombreux projets ayant comme sujet principal
I'’¢ducation ou encore la période de I'adolescence.
Au cours de 2 heures de conférence-débat, il essaiera
de vous donner les clés pour un quotidien serein et
apaisé au sein des familles
recomposées.

A cette occasion, je remerc
et locaux qui contrl

Je vous souhaite a toutes et tous de fructu
semaine et beaucoup de moments de bon
Bien a vous »

UN GRAND MERCI
A NOS PARTENAIRES T
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MERCREDI 15/11 (14H A 18H)
SAMEDI 18/11 (10H A 16H)

SALLE DES FETES DE MAICHE
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